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Jaarplan 2026 van de cliéntenraad van vegetarisch zorgcentrum Felixoord

Inleiding
Het is een goede gewoonte van cliéntenraden om niet alleen in een jaarverslag terug te kijken naar

het afgelopen jaar, maar om ook vooruit te kijken naar het komende jaar. De cliéntenraad van
Felixoord noemt hier de belangrijkste aandachtspunten voor 2026.

Speerpunten voor 2026

Voor het komende jaar zullen we onze aandacht richten op:

e Identiteit: profilering van Felixoord als vegetarisch zorgcentrum;
e Voeding: de kwaliteit van de warme maaltijden;

e  Open Deuren beleid voor afdelingen Magnolia en Leeuwerik;

e  Zorgtechnologie;

e  Welzijn van bewoners;

e Versteviging van het contact met bewoners en hun netwerk;

e Continuiteit van de eigen cliéntenraad voor Felixoord.

De vegetarische identiteit van Felixoord

Felixoord als vegetarisch zorgcentrum is uniek in Nederland maar de bekendheid kan wel verbeterd
worden. Daarvoor is nodig dat duidelijk is hoe de identiteit van Felixoord in de dagelijkse praktijk
vorm krijgt. Vegetarisme houdt meer in dan vegetarisch eten. Wat heeft Felixoord te bieden aan
haar bewoners? En wat wordt er verwacht van bewoners, naasten, medewerkers en vrijwilligers?
Een visie die antwoord geeft op dergelijke vragen is de basis voor publiciteit en P.R. Het gesprek
hierover is volop gaande en de cliéntenraad zal daar nauw bij betrokken zijn.

Voeding
Vanaf half januari 2026 worden de warme maaltijden aangeleverd door Holland Food Service. Een

nieuwe voedingsleverancier vraagt om afstemming over wensen en mogelijkheden. En ook om
regelmatige evaluatie van de kwaliteit van de maaltijden. Het management van Felixoord heeft
hiervoor een werkgroep opgericht, waar de cliéntenraad aan deelneemt.

Open Deuren beleid

De Wet Zorg en Dwang vraagt van zorgorganisaties om alles te doen om de vrijheid van bewoners
zo min mogelijk te beperken. Dit houdt ook in: alle deuren zoveel mogelijk open, ook voor de
afdelingen Magnolia en Leeuwerik. Een werkgroep is bezig met de voorbereiding van dit beleid. De
cliéntenraad is betrokken bij deze werkgroep en blijft de ontwikkelingen volgen.

Zorgtechnologie

In 2026 wordt gestart met het gebruik van zorgtechnologie in Felixoord, met name de leefstijimonitor
en de digitale TV. De cliéntenraad zal introductie en gebruik van deze nieuwe technologie
nauwlettend volgen.

Welzijn van bewoners

Goede zorg is de basis van het wonen in Felixoord. Even belangrijk is het dat bewoners de dag op
een zinvolle manier door kunnen brengen. Daarvoor is er een aanbod van activiteiten, waar
bewoners - meer of minder actief - aan deel kunnen nemen. Het is belangrijk dat deze activiteiten
passen bij de interesses en de mogelijkheden van de bewoners, dat er afwisseling is tussen

Oosterbeek, dinsdag 17 februari 2026 1



vilente

activiteiten voor een groep en individuele activiteiten, dat de activiteiten de identiteit van Felixoord
weerspiegelen. De cliéntenraad heeft hierin een adviserende rol.

Versteviging van het contact met bewoners en hun netwerk

Wil de cliéntenraad haar werk goed kunnen doen, dan is contact met ‘de achterban’ hard nodig.
Informatie over wat er goed gaat in Felixoord en wat beter kan is voorwaarde om de belangen van
de bewoners te kunnen behartigen. Alle vragen en signalen zijn daarom zeer welkom. Via berichten

in de Nieuwsbrieven zal de cliéntenraad bewoners en naasten op de hoogte houden.
Daarnaast is altijd direct contact mogelijk met de voorzitter of een van de leden, rechtstreeks, via e-

mail of telefoon.

Voortbestaan van de cliéntenraad van Felixoord

Een eigen cliéntenraad is de meest directe manier om medezeggenschap op een locatie vorm te
geven. Juist omdat Felixoord een uniek huis is met een bijzondere identiteit spelen er regelmatig
andere onderwerpen dan in de andere locaties van Vilente. Denk aan voeding, passende activiteiten,
dierenwelzijn, ruimte voor de eigenheid van bewoners. Een eigen cliéntenraad kan een vinger aan
de pols houden en in overleg met het management onderwerpen aan de orde stellen die voor de
bewoners van Felixoord van belang zijn. Wil de cliéntenraad ook in de toekomst haar werk kunnen
doen, dan is er op korte termijn versterking nodig. Enkele leden draaien al lang mee en hebben hun
vertrek uitgesteld om de continuiteit niet in gevaar te brengen, maar vernieuwing en versterking is
nu echt nodig.

Tot slot

Naast de genoemde speerpunten zijn er de onderwerpen die ieder jaar de aandacht hebben zoals
de kwaliteit van de zorg, de meldingen van onvrijwillige zorg en medische incidenten, de begroting,
de samenwerking tussen zorgmedewerkers en naasten van bewoners. En ongetwijfeld zullen er
ook nieuwe ontwikkelingen zijn die vragen oproepen. De cliéntenraad van Felixoord hoopt ook dit
jaar weer een zinvolle bijdrage te kunnen leveren aan de kwaliteit van wonen en zorg voor de
bewoners.

Anke Stavast, voorzitter

Elly Braakhekke, secretaris
Mans Lanting, algemeen lid
Wouter Tukker, algemeen lid

E-mail: ankestavast@gmail.com
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